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LORDAG
F17/P17 100m, Tresteg, Spjut

F15/P15 80m, Tresteg, Spjut

F14/P14 80m, 80/100m Hack, 300m Hack, 2000m, Tresteg, Spjut
F13/ P13 60m, 60m hack, 200m Hack, 1500m, Tresteg, Spjut
F12/ P12 60m, 60m hack, 600m, Hojd, Langd, Spjut, Kula
F10/ P10 60m, Hojd, Langd, Kula, Boll

F8/P8 60m, HOjd, Langd, Kula, Boll

SONDAG

F17/P17 Hojd, Langd, Kula, Diskus, Slagga

F15/P15 Hojd, Langd, Kula, Diskus, Slagga

F14/P14 Hojd, Langd, Kula, Diskus, Slagga

F13/P13 Hojd, Langd, Kula, Diskus, Slagga

¢ 9 Anmalan sker pa www.trackandfield.se
m'm PM, Tidsscheman, Startlistor och Resultat hittas pa www.bohusfriidrott.se

'



http://www.trackandfield.se/
http://www.bohusfriidrott.se/
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Jennylund IP i Bohus, 2 mil norr om Goteborg. Helt ny arena med kastméjligheter.
Fardigstalld Juli 2018.

Priser

P/F8 och P/F10 deltagarpris till alla
Ovriga pris till de tre framsta i varje gren.
Alla deltagare far GLASS!

Anmalan

Anmalan skall vara Bohus IF tillhanda senast séndagen den 4 Augusti 2019
via internetanmalan pa www.trackandfield.se.

Efteranmalan i man av plats till dubbel avgift.

Anmalningsavgift
P/F 12 ar och aldre 90 kr per deltagare och gren.
P/F 10 ar och yngre 75 kr per deltagare och gren (Ingen final, fyra hopp, fyra stétar)

Forsaljning
Kaffe, lask, glass, hembakt fika, korv, pastasallad och hamburgare.

Logi

Fars Hatt i Kungalv, boende pa bekvamt avstand fran arenan (4 km). Ange Jennylunds
Sommarspel vid bokning reception@farshatt.se eller 0303-10970, 1150:- fér 4-baddsrum
och 750:- for dubbelrum. | priserna ingar frukost, wifi och fri tillgang till gym och simbassang.

Ovrigt:
Aktivitetsomrade med bland annat hoppborg kommer finnas pa omradet.

Upplysningar
Hemsida: www.bohusif.se

E-post: kansli@bohusif.se A E

: FARS
11 augusti 2019 HATT

KUNGALYV

Terranglopp 17km, 10km, 6,3km
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